
Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- IX ISSUE- II FEBRUARY 2022 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
7.331 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
Chief Editor: - Pramod P. Tandale  (Mob.08999250451)  website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 117 

 

  

शिक्षणाची संकल्पना व शिक्षणाचे प्रकार 
 

डॉ. िशिकांत अन्नदाते  
महावीर महाववद्यालय, कोल्हापरू  

 
 

मानवाला जीवनात ववववध अनभुव येत असतात. या 

अनभुवानसुार मानव आपल्या कृतीत, स्वभावात आवि 
वततनामध्ये बदल करत असतो, या बदलास विक्षि असे 
म्हितात. मानवी सदगिु व सदाचार म्हिनू विक्षिाला 
जीवनात खपू महत्व आहे. विक्षिाववना मनषु्य पिसुमान 
आहे हे वसद्ध झाले आहे.  
 
शिक्षणाचा व्यतु्पत्ती नसुार अर्थ  
१. “विक्षि” हा िब्द ‘विक्ष’ याधातपूासनू तयार झाला 

आहे. विक्षि या संस्कृत िब्दाचा अर्त ‘उपदेि करिे’ 
असा आहे, यामध्ये गरुूने विष्याला उपदेि करून 
त्याच्या वततनात बदल घडवून आििे अपेवक्षत आहे.  

२. विक्षिाला इंग्रजीत “Education” असे म्हितात. 
Education इंग्रजी िब्द हा लटॅीन भाषेतील ‘To 
Educare’ िब्दापासनू आला आहे. त्याचा एक अर्त 
“To bring up” म्हिजे पालन पोषि करिे, संगोपन 
करिे असा आहे. दसुरा अर्त “To lead out, to draw 
out” म्हिजे व्यक्तीच्या सपु्त गिुांना जागतृ करिे असा 
आहे.  
याआधारे “ववकसनिील, अननभुवी बालकांच्या 

जन्मजात िक्तींना, उपजत गिुांना वळि लावून त्यांचा 
ववकास करिे म्हिजे विक्षि होय.” अिी व्याख्या करता 
येते.  
 
शिक्षणाच्या भारतीय शवचारवंत यांच्या व्याख्या  
१. िंकराचायथ – “विक्षि म्हिजे आत्मसाक्षात्कार” 
२. स्वामी शववेकानंद – “मानवातील उपजत दैवी गिुांची 

अवभव्यक्ती म्हिजे विक्षि होय.” 

३. महात्मा गांधी – “मानवाच्या िारीवरक, मानवसक व 
अध्यात्त्मक  अंगांमधील उत्कृष्टतेचा ववकास व 
अवभव्यक्ती म्हिजे विक्षि होय.” 

४. डॉ. बाबासाहेब आबेंडकर – “व्यक्तीला त्याच्या 
अत्स्तत्वाची, क्षमतांची व सामर्थ्याची जािीव करून देते 
ते म्हिजे विक्षि होय.”  

५. आचायथ शवनोबा भावे – “सपु्तवनद्रस्त िक्ती जागतृ 
करण्याचे एक साधन म्हिजे विक्षि होय” 

६. रववद्रनार् टागोर – “विक्षि म्हिजे आत्माववष्कार 
होय.” 
शिक्षणाच्या भारतीय शवचारवंत यांच्या व्याख्या  

१. प्लेटो – “मानवाचे िरीर व आत्मा यांच्यातील 
उत्कृष्टतेचा पिुतत्वाप्रत ववकास म्हिजे विक्षि होय.” 

२. अॅशरस्टॉटल – “वनरोगी िरीरात वनरोगी मनाचा ववकास 
करिे म्हिजे विक्षि होय.” 

३. जॉन ड्युई – “विक्षि म्हिजे सातत्याने अनभुवांची 
पनुरतचना करीत जीवन जगण्याची प्रविया होय.” 

४. रुसो – “विक्षि म्हिजे बालकांच्या नैसर्गगक आतंवरक 
िक्ती व क्षमतेचा ववकास होय.” 

 
शिक्षणाची सकुंशचत व व्यापक सकंल्पना – 

अ. संकुशचत सकंल्पना – िाळेत, महाववद्यालयात 
जािे म्हिजे विक्षि घेिे होय. तसेच परीक्षा देिे, 
पदव्या घेिे ककवा केवळ साक्षरता म्हिजे विक्षि 
होय, ही विक्षिाची संकुवचत व्याख्या आहे. यानसुार 
ज्ञान व मावहती संपादन करण्याला विक्षि 
म्हिण्याचा प्रघात आहे. पि हे खऱ्या अर्ाने सत्य 
नाही.  

ब. व्यापक सकंल्पना – विक्षि म्हिजे व्यक्तीमत्वाचा 
सवांगीि व संपिूत ववकास होय. यामध्ये ज्ञानसंवधतन, 
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बौवद्धक व वैचावरक ववकास, व्यावहावरक कायतक्षमता, 
िारीवरक स्वास्र्, आदित नागवरकत्व, सामावजकता, 
सौंदयावभरुची, रवसकता, नैवतकता, वियािीलता व 
सजृनिीलता या सवत घटकांचा समावेि होतो. 
र्ोडक्यात यात केवळ ज्ञान ककवा साक्षरता यावर भर न 
देता मानवी जीवनाच्या सवत पैलूंचा ववचार केला जातो.  

 
शिक्षणाचे प्रकार – 
 विक्षि ही सतत चालिारी प्रविया आहे. मानव 
जन्मापासनू ते मतृ्यपूयंत काही ना काही सतत विकत 
असतो, म्हिनू आज विक्षिाला आजन्म विक्षि असे म्हटले 
जाते.  
 विक्षि हे कोिाला, कोठे, केव्हा व किा प्रकारे 
वदले जाते यावरून विक्षिाचे पढुील प्रकारात वगीकरि केले 
जाते.  

१. औपचाशरक शिक्षण (Formal Education)  
“ववविष्ट यंत्रिेमार्त त, वनत्चचत ध्येय समोर ठेवून, 

वनयोजनपवूतक वदल्या जािाऱ्या विक्षिाला औपचावरक 
विक्षि असे म्हितात.” औपचावरक विक्षि िाळा, 
महाववद्यालय व व्यावसावयक विक्षि संस्र्ा यामधनू वदले 
जाते.  

औपचावरक विक्षिात ववद्यार्थ्याला विक्षि घेण्यासाठी 
िैक्षविक संस्रे्मध्ये प्रवेि घ्यावा लागतो. अभ्यासिमाची 
वनवड करावी लागते. वनयम व विस्त यांचे पालन कराव े
लागते आवि िैक्षविक हेतवूवषयी जागतृ राहून प्रत्येक वेळी 
वगातील अध्ययन अनभुवाचे ग्रहि व संपादन करावे लागते.  
 
औपचाशरक शिक्षणाची वैशिष्ट्ये  
• औपचावरक विक्षि िास्त्रिदु्ध, पद्धतिीर व 

पवूतवनयोवजत असते. 
• अभ्यासिम, वेळापत्रक, अध्यापन पद्धती, ववद्यार्ी, 

विक्षक, व्यवस्र्ापन यांना महत्वाचे स्र्ान असते.  
• विक्षि देिे व घेिे या विया जािीवपवूतक चालतात. 
• परीक्षेत उत्तीित, अनतुीित, व पदवी यास महत्व असते.  
• वनयम व विस्त महत्वाची असते.  
• व्यावहावरक जीवनात या विक्षिास महत्वाचे स्र्ान 

असते.  
 

औपचाशरक शिक्षणाचे महत्व  
• औपचावरक विक्षिामध्ये ववद्यार्ी व विक्षक एकवत्रत 

कायतरत असतात. त्यामळेु ववद्यार्थ्यांच्या अध्ययन 
अनभुवानसुार, अध्यापन कायतवनतीत बदल करता येतो. 
यामळेु विक्षिाचे ध्येय साध्य होते.  

• औपचावरक विक्षिामध्ये ववद्यार्थ्यास एखाद्या ववषयात 
प्राववण्य वमळवण्यासाठी ववविष्ट कालावधी देण्यात 
येतो. त्याआधारे परीक्षेच्या माध्यमातनू प्राववण्य वमळवले 
वक नाही हे ठरवले जाते. प्राववण्य वमळवल्यास प्रमािपत्र 
बहाल करण्यात येते. यामळेु ववद्यार्थ्याचा आत्मववचवास 
वाढण्यास मदत होते.  

• औपचावरक विक्षिामळेु आपिास तज्ञ, प्रिासक, 
अवभयंता, विक्षक व प्रवतभावंत यांचा िोध घेता येतो.  
उद्योगप्रधान संस्कृतीमळेु ववविष्ट ज्ञान व कौिल्य 

आत्मसात करण्यासाठी औपचावरक विक्षिाची गरज वाढली 
आहे. त्याचप्रमािे पालक नोकरी व व्यवसायाच्या वनवमत्ताने 
घराबाहेर जात असल्याने त्यांना मलुांकडे लक्ष देिे िक्य 
नसते, त्यामळेु औपचावरक विक्षिाची गरज वनमाि झाली 
आहे.   

२. अनौपचाशरक शिक्षण (Non-Formal 
Education) 
व्यक्ती जन्माला आल्यापासनू वतचा ववववध 

संस्र्ािी संबंध येतो, यातनू वतला ववववध अनभुव येतात, या 
अनभुवानसुार व्यक्तीच्या आचारात-ववचारात बदल घडून 
येतो. मात्र या अनभुवांमध्ये वनत्चचतता, पद्धतिीरपिा, 
ससंुगती, पवूत वनयोजन नसते तसेच व्यक्तीला आपि विकत 
आहोत याची जािीवही नसते अिा अनभुवातनू वमळिाऱ्या 
विक्षिाला अनौपचावरक विक्षि असे म्हितात. 
आंतरराष्रीय आयोगाने “सतत विकत राहिे म्हिजे 
अनौपचावरक विक्षि होय.” अिी व्याख्या केली आहे. 
ज्ञानदान, कौिल्याची ओळख व ववकास आवि मलू्यविक्षि 
वह अनौपचावरक विक्षिाची मखु्य उविष्टे आहेत.  
अनौपचाशरक शिक्षणाची कें दे्र  
 अनौपचावरक विक्षि ज्या संस्र्ांच्या माध्यमातनू 
वमळते, त्यांना अनौपचावरक संस्र्ा असे म्हितात. उदा. 
कुटंुबसंस्र्ा, समाजव्यवस्रे्तनू येिारे अनभुव, भाषा, धमत, 
संस्कृती, िासनसंस्र्ा, बोधपट, आकािवािी, दरूवचत्रवािी, 
मावसके, वतृ्तपते्र, गं्रर्ालये, मकु्त विक्षि संस्र्ा इत्यादी. 
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अनौपचावरक विक्षि वह आधुवनक संकल्पना आहे. हे विक्षि 
समहू संपकत  माध्यमे व मकु्त विक्षि संस्र्ा यांच्या 
माध्यमातनू देता येते.  
अनौपचाशरक शिक्षणाची उशिष्ट्टे  
• अनौपचावरक विक्षिामध्ये विक्षि देिारा आवि 

विक्षि घेिारे हे एकमेकांपासनू अनेक वेळा दरू 
अंतरावर असतात.  

• अनौपचावरक विक्षि हे समहू संपकत  माध्यमे व मुक्त 
संस्र्ांच्या माध्यमातनू देता येते.  

• अनौपचावरक विक्षिामळेु ज्ञान व कौिल्यात वाढ 
होते. 

• अनौपचावरक विक्षिा हे औपचावरक विक्षि व सहज 
विक्षि याच्या दरम्यानचे विक्षि आहे.  

 
अनौपचाशरक शिक्षणाचे महत्व  
• अनौपचावरक विक्षिाचा जीवन हा कें द्रकबद ू आहे. 

व्यवसाय सांभाळून वमळिाऱ्या वेळेचा जास्तीत जास्त 
उपयोग करून घेऊन अधतवळे अर्वा स्वत:च्या 
वेळेनसुार विक्षि घेता येते. स्वत:च्या अवभरुचीनसुार 
गिुवत्ता व कौिल्ये वाढवता येतात.  

• अनौपचावरक विक्षिामळेु र्ावल्या वेळेचा सदपुयोग 
करता येतो.  

• अनौपचावरक विक्षिाच्या माध्यमातनू वमळवलेल्या 
पदवीचा उपयोग नोकरीसाठी, नोकरीमधील 
पदोन्नतीसाठी होतो.  

• अनौपचावरक विक्षिामळेु आपले छंद जोपासता 
येतात.  

सहज शिक्षण (Informal Education) 
 विक्षि ही सतत चालिारी प्रविया आहे. आपि 
प्रत्येक क्षिाक्षिाला काहीतरी नवीन अनभुव घेत 
असतो. या अनभुवातनू वततन पवरवततन घडते, यास 
सहज विक्षि असे म्हितात. सहज विक्षिास प्रासंवगक 
विक्षि असेही म्हितात.  
१. “जीवन जगण्याच्या स्वभाववक प्रिीयेमध्ये जे ज्ञान 

प्राप्त होते, त्याला सहज विक्षि म्हितात.” 
२. “ज्या वातावरिात आपि जगतो, राहतो, वाढतो व 

त्यातनू जे विक्षि वमळते त्यास सहज विक्षि 
म्हितात.”  

 जीवनातील सवतच अनभुव आपिास िाळा, 
महाववद्यालयातनू वमळत नाहीत,  आपले कुटंुबीय, वमत्र, 
समाज, ववववध संस्र्ांच्या भेटी, विवबरे, चचा यामधनू 
आपिास अनेक अनभुव वमळतात. उदा. मोठ्ांचा 
आदर करिे, उजव्या हाताने अन्नग्रहि करिे, 
एकमेकांच्या सखु द:ुखात सामील होिे. ही कौिल्ये 
ककवा मलु्ये िाळेत न जाता कुटंुबाकडून ककवा 
समवयस्काकडून सहजगत्या आत्मसात केल्या जातात 
त्यामळेु या विक्षिास सहज विक्षि असे म्हितात.  

 
सहज शिक्षणाची वैशिष्ट्ये  
• साचेबंदपिा, योजनाबद्धता व पवूतवनयोजन नसते.  
• विकण्यामागे ववविष्ट हेत ूअसत नाही.  
• विक्षिाचा हे उत्स्रू्तत, सहज व स्वयंपे्रवरत असते. 
• विकण्यासाठी वेळापत्रक, अभ्यासिम, परीक्षा नसते.  
• दैनवदन जीवनात ववववध प्रसंगातनू सहज विक्षि 

वमळते.  
 
सहज शिक्षणाचे महत्व  
• जीवन कौिल्ये व मलु्ये याचे विक्षि सहज 

विक्षिातनू वमळत असल्यामळेु सहज विक्षि 
महत्वाचे ठरते.  

• सहज विक्षिात साचेबंदपिा नसल्यामळेु आपि 
ववववध अनभुवातनू हे विक्षि घेऊ िकतो.  

• सहज विक्षि हे आपल्या पवरसरातील अनभुवावरून 
वमळत असल्या कारिाने व्यक्तीला काळ, वेळ ककवा 
भाषेचे बंधन नसते. हे विक्षि ववववध स्त्रोतांच्या 
माध्यमातनू घेता येते. त्यामळेु तुलनात्मक अध्ययन 
करता येऊन अध्ययनात दजेदारपिा येतो.  

• सहज विक्षिात कोित्याही प्रकारची औपचावरकता 
नसते.  

• सहज विक्षि उत्स्रू्ततपिे घेता येते. उत्स्रू्ततपिे घडून 
आलेले अध्ययन आनंददायी व दीघतकाळ स्मरिात 
राहिारे असते.  

 

अिा प्रकारे जीवन जगण्याच्या प्रवियेत ज्ञान, 
कौिल्ये व क्षमता प्राप्त करण्यासाठी सतत विकत राहिे 
महत्वाचे आहे. औपचावरक, अनौपचावरक व सहज विक्षि 
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एकमेकांिी वकती एकवजनसी आहे यावरच त्याची यित्स्वता 
अवलंबनू असते, त्यामळेु यांच्यामध्ये समन्वय साधने 
आवचयक आहे.  
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